
 

 
Ehrenamtliche Pflegelotsen in den Gemeinden 

 
 
Ehrenamtliche Pflegelotsinnen und Pflegelotsen sind für den Landkreis Ludwigslust-

Parchim vor Ort in ihren Gemeinden erste Kontakt- und Vertrauenspersonen für hilfe- und 

pflegebedürftige Personen und ihre Angehörigen.  

 

Der Eintritt eines Pflegefalls stellt gerade im ländlichen Raum Betroffene oft vor große 

Herausforderungen. Es stellen sich dann Fragen wie: 

Was muss ich alles beachten? Wo finde ich kompetente Ansprechpartner oder kostenfreie 

Hilfe? Wie kann ich eine umfassende Pflege- und Sozialberatung in den 

Pflegestützpunkten in Anspruch nehmen?  

 

Bei solchen und ähnlichen Fragen können die ehrenamtlichen Pflegelotsinnen und 

Pflegelotsen als erste Ansprechpartner eine große Hilfe sein. Sie geben rund um das 

Thema Pflege oder Soziales:                                                      

► Informationen zu kostenfreien Hilfsangeboten und kompetenten Ansprechpartnern        

► vermitteln Kontakte,  

► sind behilflich bei der Inanspruchnahme einer unabhängigen und fachkompetenten 

Beratung in den Pflegestützpunkten  

► oder unterstützen auf Wunsch. 

 

So helfen die ehrenamtlichen Pflegelotsen durch ihre Tätigkeit mit, eine frühzeitige 

Versorgung entsprechend der individuellen Bedürfnisse der Pflegebedürftigen oder von 

Pflege bedrohter Menschen zu sichern. 

 

Aber:   Die ehrenamtlichen Pflegelotsinnen und Pflegelotsen selber leisten  

  keine Beratung, Pflege oder Betreuung.  

 

Bei weiteren Fragen steht Ihnen die Koordinatorin der ehrenamtlichen Pflegelotsen, 

Frau Ilka Kirschenstein, Landkreis Ludwigslust-Parchim, Fachdienst Soziales, gerne unter 

Tel. 03871 7225037 oder unter ikirschenstein@kreis-lup.de zur Verfügung. 
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